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Meningokokové meningitida - informacia

Regionalnym tradom verejného zdravotnictva so sidlom v Martine — oddelenim epidemiolédgie bol dia 05.12.2024
Regionalnemu tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Liptovskom Mikulasi (d’alej RUVZ) hlaseny potvrdeny
pripad ochorenia na Meningokokovt meningitidu. Pacient na adrese trvalého bydliska bol pritomny naposledy dia
27.11.2024.

Meningokokova meningitida je akatne infekéné ochorenie, ktoré ma vel'mi rychly priebeh. Inkubacna doba je 1 —
8 dni. Typické priznaky ochorenia: horucka, bolesti hlavy, zvracanie, poruchy vedomia. Pramefiom nékazy je chory
¢lovek alebo nosic baktérie. Prenos sa uskuto¢niuje kvapockami vzdusnou cestou. Na prenos z ¢loveka na ¢loveka
je potrebny dlhodoby tzky kontakt. V prevencii ochorenia sa vyuziva ockovanie.

V ramci epidemiologického 3etrenia, pracovnikmi RUVZ - oddelenim epidemioldgie, vykonaného diia 06.12.2024
bolo zistené nasledovné:

- pozitivny vysledok bol hldseny na konci inkuba¢nej doby ochorenia (inkuba¢néa doba ochorenia 1 — 8 dni)

- na mieste epidemiologického Setrenia boli vykonané protiepidemické opatrenia, osoby boli pouc¢ené o moznej
nakaze, jej prenose a preventivnych opatreniach

- dieta nenavstevuje kolektivne zariadenia

- diia 06.12.2024 bol oSetrujtici pediater informovany o ochoreni, taktiez mu boli poskytnuté tidaje o tzkych
kontaktoch

- v ohnisku nékazy neboli zistené Ziadne osoby, ktoré by javili zndmky ochorenia.

V ramci ¢innosti obce a kolektivnych zariadeni, obmedzenia nie su potrebné. V epidemiologickom Setreni sa
pokracuje.
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